
Formation Montessori Médico- Sociale pour Personnes âgées (FMMSPA) 

La Formation  Montessori  Médico-  Sociale  pour  Personnes  âgées  (FMMSPA) permet  aux
stagiaires d’étudier les bases de la méthode Montessori, les activités de la Vie Pratique et de
l’éducation sensorielle adaptées aux personnes âgées.

Objectifs de formation

 Comprendre la pédagogie Montessori ajustée aux personnes âgées; 
 Prendre en compte, dans une approche globale de la personne âgée;
 Favoriser le lien entre les personnes et les accompagnants
 Freiner la perte de l’autonomie grâce aux « activités de la vie pratique »;
 Stimuler les sens pour mobiliser les facultés cognitives et sensorielles;
 Étudier des cas pratiques en Ehpad, maison de retraite, foyers…
 Maîtriser   la  conduite  d’ateliers  occupationnels  et  d’activités  d’animations

innovantes basées sur la méthode Montessori.

Public visé

Ce cours est adapté aux personnes travaillant en hôpitaux, Ehpad, Maisons de retraite, Foyer
d’hébergement auprès de personnes âgées…

Il  s’agit  de  AVS,  AS,  éducateurs  spécialisés,  moniteurs  éducateurs,  ergothérapeutes,
psychologues, personnel soignant, ASH, …

Durée : 39  heures sur 5 jours.

Nombre de stagiaires

3 à 15 stagiaires

Lieu

à Brunoy (Essonne).

Nous pouvons venir dans votre entreprise en intra aussi.

Coût H.T. par stagiaire en individuel

270 euros TTC pour 3 jours de formation.



Coût H.T. par stagiaire avec prise en charge par un organisme financeur

425 euros TTC

Des prix de groupes peuvent être négociés en intra. 

Dates et horaires

du 21 au 23 août 2017 

de 9-12h30 et 13H30-17 heures,  soit 21 heures de cours, en trois jours de formation. 

Contenu pédagogique – Programme de la formation

Les bases des principes Montessori, 

Le développement de la personne, 

L’adaptation de Montessori à la personne âgée, 

La Vie Pratique et l’Éducation Sensorielle.

Formatrice 

Albertine Williams

Pré-requis nécessaires pour suivre l’action de formation :

Niveau 3 eme.

Moyens pédagogiques et d’encadrement mis en œuvre :

– Apports théoriques et pratiques;

– Étude de cas pratiques ; 

– Manipulation de matériel et mises en situation;

        – les fiches techniques. 

En groupe en présence.

Modalités de suivi et dispositif d’appréciation des résultats :

Test pratique en fin de formation
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